VA-Datum |Vorname E-mail
08.01.2012]40. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
22.01.2012|40. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik@alfterer-sc.de
29.01.2012]Insellauf zur Insel Grafenwerth www.insellauf.de joachim.welter@aerzte-finanz.de
25.03.2012|25. Godesberger Friihjahrslauf www.lav-bad-godesberg.de Postfach@lav-bad-godesberg.de

07.04.2012

38. Ruppichterother Osterlauf

www.tv1888.de

werner_kermelk@t-online.de

22.04.2012|Deutsche Post Marathon Bonn 2012 www.deutschepost-marathonbonn.de a.malorny@event-format.de
12.05.2012|25. Lohmarer Volkslauf www.tv08lohmar.de Harry.Bertschat@TV08Lohmar.de
20.05.2012(19. Melpomene 10 km-Straenlauf www.melpomenebonn.de melzer@gvp-bonn.de
26.05.2012]13. Pi-Lauf/ 40. Volkslauf www.pilauf.tvneunkirchen.de w_kuehnel@web.de

27.05.2012

44, Mittelrhein-Volkslauf Alfter

www.alfterer-sc.de

leichtathletik @alfterer-sc.de

03.06.2012(6. Siegburger "HIT" Citylauf www.LAZ-Sport.de Thomas.Eickmann@laz-sport.de
06.06.2012]3. Bonner Nachtlauf www.bonn-laeuft.de info@bonn-laeuft.de
17.06.2012|8. Europawoche-Lauf www.europawochelauf.de godehard.bowien@web.de
30.06.2012]20. Spicher Zehner www.lt-spich.de heiner.lt@gmx.de

14.07.2012|2. Heimerzheimer Abendlauf www.LG-Heimerzheim.de angela-garus@gmx.de
09.09.2012]30. Volkslauf / 12. Hans-Josef-Roth-Gedachtnislauf  |www.tsv-much-la.de info@tsv-much-la.de
16.09.2012|11. Int. Léwenburglauf www.loewenburglauf.de manuela.borkenhagen@gmx.de
07.10.2012|11. Siegburger Michaelsberglauf www.VR-Bank-Lauf-Cup.de arnopohl@aol.com
13.10.2012|31. Volkslauf "Rund um den Flugplatz" www.tvhangelar.de info@tvhangelar.de
27.10.2012]18. Altendorf-Ersdorfer Obstmeilenlauf www.obstmeilenlauf.de info@obstmeilenlauf.de
28.10.2012|Drachenlauf www.drachenlauf.net jost.vierbuchen@arcor.de
03.11.2012|28. Godesberger Herbstlauf www.lav-bad-godesberg.de Postfach@Iav-bad-godesberg.de
10.11.2012(35. Bonner Herbsthalbmarathon www.herbsthalbmarathon.de kreutzwald@t-online.de
11.11.2012|41. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
02.12.2012|18. Mondorfer REWE-Weihnachtslauf www.lauftreff-mondorf.de helmut.otto@lauftreff-mondorf.de
02.12.2012]41. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
09.12.2012(14. Siebengebirgsmarathon

16.12.2012

41. Winterlaufserie Alfter

www.alfterer-sc.de

leichtathletik @alfterer-sc.de

30.12.2012|41. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
31.12.2012|Silvesterlauf - Deutsche Post Marathon 2012 www.deutschepost-marathonbonn.de a.malorny@event-format.de
13.01.2013|41. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
27.01.2013]41. Winterlaufserie Alfter www.alfterer-sc.de leichtathletik @alfterer-sc.de
03.02.2013|Insellauf zur Insel Grafenwerth www.insellauf.de joachim.welter@aerzte-finanz.de
24.03.2013|26. Godesberger Frihjahrslauf www.lav-bad-godesberg.de Postfach@lav-bad-godesberg.de

30.03.2013

39. Ruppichterother Osterlauf

www.tv1888.de

werner _kermelk@t-online.de
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