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Rafael Valléry (SSF Bonn) wird zweimal Meister

Luna Udelhoven (LAV Bad Godesberg) dominiert die Mittelstrecke

Bennet Steudel (LAZ Puma) läuft neuen Kreisrekord über 400 Meter

Rafael Valléry von den SSF Bonn hat bei den Nordrhein Jugendmeisterschaften in 
Mönchengladbach mit zwei Goldmedaillen geglänzt. Er gewann sowohl den Kugel- 
als auch den Diskus-Wettbewerb in der B-Jugend. Bei der weiblichen Jugend 
überzeugte vor allem Luna Udelhoven (LAV Bad Godesberg) über die 
Mittelstreckendisziplinen. 

Das Kugelstoßen und Diskuswerfen war im Grenzlandstadion in fester Hand von 
Rafael Valléry. Der junge Bonner Athlet schleuderte am zweiten Tag der 
Meisterschaften sein Arbeitsgerät auf 49,12 Meter und damit ungefährdet zum Sieg. 
Am Nachmittag fügte der 16-Jährige im Kugelstoßen mit 16,03 Metern eine weitere 
Goldmedaille seiner Titelsammlung zu.

Beim 400 m-Lauf bestätigte Bennet Steudel (LAZ Puma Troisdorf/Siegburg) seine 
Spitzenposition in Deutschland und holte sich in der hervorragenden Zeit von 48,97 
Sekunden souverän den Titel. Das Ergebnis bedeutete nicht nur persönliche Bestzeit 
sondern auch Verbesserung des Kreisrekords aus dem Jahr 2004.

Über die Mittelstrecke setzte sich in der weiblichen B-Jugend die Favoritin Luna 
Udelhoven über 1500 Meter in 4:36,27 Minuten durch. Bei ihrem zweiten Einsatz 
über 800 Meter - diesmal bei der A-Jugend - musste sie in 2:09,20 Minuten allerdings 
Christina Zwirner vom TV Erkelenz in 2:06,86 Minuten den Vortritt lassen.

Jan Josef Jeuschede (Sieglarer TV) konnte sich ebenfalls in die Siegerliste der MJA 
eintragen: Platz 1 beim Kugelstoßen mit 17,09 m und Platz 3 beim Diskus mit 46,43 
m waren seine erfolgreiche Ausbeute bei den diesjährigen Meisterschaften.

Der Hochsprung der WJA wurde diesjährig von den Meckenheimern Athletinnen 
dominiert. Carlotta Wehrmann siegte mit der Höhe von 1,71 m; ihre Vereinskollegin 
Laura Offermann holte sich mit übersprungenen 1,68 m die Silbermedaille.

Eine weitere Silbermedaille für den Kreis Bonn/Rhein-Sieg konnte Caroline Klein 
(LAZ Puma) erkämpfen. Dies gelang ihr über 100 m-Hürden in einer Zeit von 14,14 
Sekunden.

Den großen Bronze-Reigen bei den diesjährigen Nachwuchsmeisterschaften 
eröffnete Sprinterin Anne Schneider (LAZ Puma) in der A-Jugend. Über 100 Meter 
belegte sie in 12,51 Sekunden Platz drei, über 400 Meter reichten 57,59 Sekunden 
für eine weitere Bronze-Medaille. Die gleiche Medaillenfarbe gab es für Carolin 
Martin (LG Meckenheim) bei der WJB über 100 m in 12,52 und über 200 m in 25,64 
Sekunden. Abgeschlossen wurde die Bronzesammlung durch Felix Emons (LAZ 
Puma) beim 400 m-Hürdenlauf der MJB - seine Zeit: 59,52 Sekunden.



Die Top-10 Platzierungen:

MJA
100 m, 7. Max Stahl (Troisdorfer LG) 12,36 sek
200 m, 7. Max Stahl (TLG) 22,62 sek
400 m, 4. Carsten Orth (SSF Bonn) 50,86 sek; 7. Marius Ulrich (LAZ Puma) 51,99 
sek; 9. Kasper Preuss (TLG) 52,53 sek
800 m, 5. Marius Ulrich (LAZ) 2:00,24 min
1500 m, 5. Oliver Stephan (SSG Königswinter) 4:12,05 min; 7. Lucas Hemkes (TLG) 
4:15,15 min; 8. Lothar Wyrwoll (SSG Königswinter) 4:16,69 min
4 x 100 m-Staffel, 5. Troisdorfer LG (Rarog, Preuss, Glawe, Stahl) 44,17 sek

MJB
800 m, 5. Sebastian Schmitz (LAZ) 2:02,62 min; 6. Björn Juschka (LAZ) 2:04,10 min
1500 m, 5. Björn Juschka (LAZ) 4:14,96 min; 6. Sebastian Schmitz (LAZ) 4:19,61 min
Weitsprung, 4. Maximilian Korn (SSF Bonn) 6,34 m
Kugel, 10. Maximilian Korn (SSF Bonn) 13,74 m

WJA
200 m, 7. Pia Borkenhagen (LG Siebengebirge) 26,42 sek

WJB
1500 m, 4. Alrun Speicher (SSG Königswinter) 4:48,73 min; 5. Inka Homeyer (SSG 
Königswinter) 5:01,71 min
Weitsprung, 4. Carolin Martin (LG Meckenheim) 5,22 m
Dreisprung, 5. Edith Baader (TLG) 10,45 m
Speer, 10. Friederike Basse (TLG) 26,90 m

Alle Ergebnisse unter www.lvnordrhein.de


